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Przymiarki czas start!

2 grudnia 2025r. klasy 5ai 5b technikum mialy okazje si¢
spotkac si¢ z przedstawiciclami marki Giacomo Conti. Goscie
opowicdzicli jak powstaje porzadny garnitur, jak dobierac
dodatki i co aktualnie jest “na topie”. Bylo sporo cieckawostek o
wizerunku w pracy, a do tego mozna bylo przymierzac rozne
clementy garderoby i zadawac¢ pytania. Spotkanie bylo Iekkie,
praktyczne i naprawdg inspirujace. Dzickujemy Giacomo
Conti za wizytg, teraz juz wiemy w co si¢ ubrac na studniowke!

Mimo wszystko, po pierwszym
Smicchu, poprawianiu
mankictow i setkach zdjec¢ ,na
probe”, kazdy zaczal wygladac
coraz bardziej jak prawdziwy
dzentelmen. Przymiarki
pokazaly jedno: elegancji mozna
sic nauczyé, a dobry humor to
najlepszy dodatck do garnituru.
Jedno jest pewne - tendzienna -
dlugo zostani€ wihaszcej pamicci.
Bo nic codziennic cala szkola
wyglada tak, jakby wlasnie =
wybleré’ia sic na'gale rozdania
nagrod albo castmg do filmu
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Poezja, emocije i brak tremy (prawie)

3 grudnia 2025 r. w Zespole Szkol Gospodarczych w Rzeszowie odbyl sic VI
Micdzyszkolny Konkurs Recytatorski poswiccony tworczosci Marii Pawlilkowskicj-
Jasnorzewskiej. Bylo lirycznie, subtelnie i bardzo ,poetycko” - momentami az
chcialo si¢ mowi¢ szeptem.

Nasza szkole¢ dzielnie reprezentowali Magdalena Bacal i Cyprian Goral, ktorzy
udowodnili, ze mlodziez potrafi nie tylko scrollowag¢, ale tez picknic recytowac.
Jury bylo pod wrazeniem, dyplomy rozdane, a trema... zostala w szatni.

Na deser uczestnicy dostali mistrzowska lekcje recytacji od pana Stacha Oz6ga,
ktory wie o mowieniu wierszy wiccej niz Google.

Gratulujemy naszym recytatorom i trzymamy kciuki za kolejne wystepy — oby
réwnie udane i bez zaciec¢ jezykowych!
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Poezja to taka magia, gdzie kilka linijek potrafi wzruszyc... albo sprawic, ze
recytator zapomni tekst dokladnie w najbardziej patetycznym momencie.
Recytatorstwo uczy picknej dykeji, odwagi scenicznej i tego, jak mowic o
milosci, kwiatach i egzystencji z absolutnic Smiertelnic powazna mina.

A publicznos¢? Slucha w skupieniu, probujac zgadnag, czy to juz przerwa na
brawa, czy jeszcze metafora.




Stypendium prezesa rady ministrow’

4 grudnia 2025 roku w Sali
Kolumnowej (tak, brzmi
powaznic) Podkarpackiego
Urzedu Wojewoddzkiego w
Rzeszowic odbyla sic uroczysta
gala wreczenia Stypendium
Prezesa Rady Ministrow.
Stypendium trafia do ucznidw,
ktorzy maja Srednia tak wysoka,
z7e dziennik elektroniczny sic
rumicni, albo sa mistrzami
wicdzy w jakicjs dziedzinie.

Nasza szkole juz drugi rok z rzedu
reprezentowal Konrad Skubisz z
klasy 3aTB - czlowiek, ktéry
najwyrazniej kolekcjonuje
sukcesy. Dyplom wreczyly: Pani
Teresa Kubas-Hul, Wojewoda
Podkarpacka, oraz Pani Dorota
Nowak-Maluchnik, Podkarpacki
Kurator Oswiaty (czyli oficjalnic:
pcina powaga).

Calos¢ umilit wystep uczennic
Szkotbmuzycznych z Rzeszowa i
Dcbicy, zeby bylo nie tylko
madrzey ale i muzycznie.

Serdecznic gratulujemy Konradowi i zyczymy dalszych
sukcesow choc¢ moze juz wystarczy, bo reszta szkoly
zaczyna sic stresowac 4



4 grudnia dziesieciu uczniow klas drugich technikum
zmierzylo si¢ z eliminacjami szkolnymi Olimpiady
Przedsicbiorczosci. Byla zdrowa rywalizacja, skupione miny
i 50 pytan, ktore sprawdzaly, kto naprawde ogarnia
ckonomie (a kto tylko udaje).

Za latwigjsze pytania byl 1 punkt, za trudniejsze 2, a za
bledy... punkty ujemne - czyli klasyka: zysk albo strata.
Maksymalnic mozna bylo zdoby¢ 75 punktow, a testy trafily
pod czujne oko Komitetu Glownego i... skanerow.

3
Oficjalne wyniki pojawia sie 19 stycznia 2026 r. na stronie
. e olimpiady.

e
Dzickujemy wszystkim uczestnikom za udzial - kapital

wiedzy zainwestowany, teraz czeckamy na zwrot!
%
w %




Warsztaty picrwszej pomocy

Warsztaty pierwszej pomocy —
wazna lekcja podczas
Mikolajkowego Turnieju 5
grudnia 2025 r., rownolegle z |
Mikolajlkowym Turnicjem w
siatkowce, uczniowie klas 2aT i
3¢T wzicli udzial w warsztatach z
pierwszej pomocy Szkolenie
zorganizowala Mlodziezowa
Rada Powiatu Lancuckiego we
wspolpracy ze studentami
ratownictwa medycznego
Uniwersytetu Rzeszowskicgo.
Bylo konkretnie i praktycznie -
pokazy, ¢wiczenia i wazna
wiedza, ktéra moze uratowaé
zycie Dzickujemy
organizatorom i prowadzacym
za Swietne zajecia. Chetnie
wezmiemy udzial w kolejnych
takich akcjach!




Mlk()}a)k()\w TumleJ w siatkowke

6 grudzien

Pierwszy Mikolajkowy Turniej Siatkowki w naszej szkole byl totalnym
hitem!

W zawodach zagraly druzyny uczniow, nauczycicli oraz goscie z 7S nr
3w Lancucie, a atmosfera byla glosna, Swiateczna i mega pozytywna.
Samorzad Uczniowski przygotowal Mikolajkowy Kacik z quizami i
slodkimi nagrodami, wiec kazdy znalazl cos dla siebie.

Po emocjonujacych meczach zwyciczyla druzyna nauczycieli, a caly
turniej stal na bardzo wysokim poziomie.

Bylo mnostwo sportowych emocji, dobrej energii i Swictnej zabawy -
juz nie mozemy doczekac si¢ kolejnej edyciil




\X/yjazd studyjny do [L.ublina

Wyjazd studyjny do Lublina 12 grudnia 2025 r. uczniowie Zespolu
Szkol Technicznych w Lancucie, ksztalcacy sic w zawodzie technik
logistyk, wzi¢li udzial w wyjezdzie studyjnym do Lublina w ramach
projektu ,Podniesicnie jakosci ksztalcenia zawodowego wZS nr 2 i
ZST w Lancucie”. Uczniowie odwiedzili firmy JULA oraz IKEA, gdzie
poznali organizacje pracy, procesy magazynowe, wykorzystywane

systemy, urzadzenia oraz technologie logistyczne. Zajecia mialy
forme warsztatow i pracy w grupach, a uczestnicy otrzymali takze

firmowe upominki. W drodze powrotnej, podczas krotkiego postoju
w Domostawie, chetni uczniowie zwiedzili pomnik upamictniajacy
Rzez Wolyniska. Wyjazd byl wartosciowym doswiadczeniem
laczacym teorig z praktyka.




Szlachetna paczka
W grudniu nasza szkola po raz pierwszy wzicla udzial

w akgji Szlachetna Paczka i bylo to co$ naprawde
wyjatkowego. Pomagalismy dwom starszym braciom
— panu Tomkowi i panu Frankowi, ktorzy zmagaja sic

7.chorobami i maja trudna sytuacje¢ zyciowa. Cala

szkola zaangazowala sic w zbiorke potrzebnych
rzeczy: od jedzenia, przez chemie, po ubrania i
sprzcty domowe. Dzicki wspolnemu dzialaniu
uczniow, rodzicow i nauczycicli udalo sic
przygotowac paczki, ktore realnie im pomoga. To
akcja, ktora pokazala, ze razem mozemy zrobic¢ co§
dobrego i naprawde waznego
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SZKOLA PRZYSZ1OSCI
16 grudnia 2025 r. w ZST w Lancucie odbyt si¢ konkurs ,Szkola
przyszlosci / The School of the Future”. 22 uczniow
zaprezentowalo nowoczesne i kreatywne projekty, laczac
technologie z jezykiem angielskim.
/WYCICZCY:
Szymon Rowalik (2abr) oraz Marcelina Leja, Seweryn Rupar,
Kamil Niemiec (5aTB)
Roksana Olbrycht, Franciszek Dec (5aTB)
Konrad Long, Jakub Osikowski (5aTB), Amelia Ruszel (4aT)
Nagrody wreczyla p. Dyrektor Anna Plizga. Konkurs pokazal, ze
milodziez ma $wictne pomysly na szkole¢ przyszlosci




Konkurs “Sladami stawnych Polakow?

Final X Wojewodzkicgo Konkursu ,Sladami slawnych
Polakéw” — K.K. Baczynski

X edycja konkursu byla poswiccona Krzysztofowi Kamilowi
Baczynskiemu - poecie pokolenia Kolumbow, ktérego zycici g #
tworczos¢ mocno zwiazane byly z czasami Il wojny Swiatowe;. ¢
16 grudnia Nasza szkole reprezentowali: Emilia Cwynar, Gabricla

Bartman, Magdalena Bacal, Anna Okrzeszowska i Przemyslaw
Bartman, biorac udzial w konkursie plastycznym, recytatorskim

oraz cz¢Sci sprawdzajacej wiedze. Uczniowie pokazali
kreatywnos¢, wrazliwosc i solidne przygotowanie
Szczegdlne sukcesy w czesci plastyczne;:
[l miejsce — Anna Okrzeszowska

Wyrdznicnic — Gabricla Bartman

- SCADE - WIELXICH— POLAK O

KR ZYSZTOF—SULL - BACZY NSKT

Gratulujemy wszystkim uczestnikomii
dzickujemy za Swietne reprezentowanie
szkoly!

 Pierwszaki czytaja...

17 grudnia 2025 r. kla
wzicla udzial w mara

Uczniowie
czytania,
czytali fragn

Wydarzeni achecic o
sicgania po owoéci;’b_ipligte G
szkolnej, zakupione wramach
Narodowego Programu Rozwoju
__ - Czytelnictwa. Czytanie napralvde
s sic oplaca



Poezja na wieszaku

17 grudnia B
Przed Swictami w ZST P
pojawila si¢ akcja ,Poczjana | iy
wieszaku - kolekcja zimowa”, '*
ktora totalnie odmienila
szkolne korytarze.
Wieszaki zamiast kurtek
prezentowaly krotkie wiersze,
cytaty i poetyckie teksty w
zimowym klimacie.

_ Akcja miala zachecic do
" czytaniai wprowadzi¢
troche Swiatecznej
atmostery do szkoly.
Pomyst bardzo sic
spodobal — uczniowie i
nauczyciecle zatrzymywali
si¢, czytali i komentowali
teksty.
- To dowdd narto, ze poezja
moze by¢ na luzie, ng
czasic i naprawdg cickawa
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Jaselka 19.12.2025

Swicta to czas bliskosci, refleksii i
bycia razem - i dokladnie to
pokazali uczniowie ZST w Lancucie
podczas tegorocznych jaselek
Bylo wzruszajaco, ale tez wesolo -
po wystepie czekaly na nas quizy o
tradycjach i wspolna zabawa z
nauczycielami
Ten dzien pokazal, ze mimo
codziennego pospiechu potrafimy
sic zatrzymac i by¢ razem
Jasclka przygotowali uczniowic klas

2aT, 2bT i 2bBR przy wsparciu klas i

3bTi4aT.
Ogromne brawa i podzickowania dla

pani katarzyny Plis oraz Annie Wl glll a Alb ertryr’]ska

Balawender!

20 grudnia 2025 r. na plantach w
Lancucic odbyla sic Pierwsza
Albertynska Wigilia Migjska,

zorganizowana przez Towarzystwo

Sw. Brata Alberta i Miasto Lancut.

" Spotkanie bylo podzi¢kowaniem dla
micszkancow za wsparcie dzialan
charytatywnych.
Swiateczna atmosfere tworzyly
koledy wwykonaniu dzieci i
mlodziezy, a picknie zaprezentowali
sic takze nasi uczniowic: Madzia
Bacal i Przemyslaw Bartnish
Dzickujemy!




Mtodzi budujg
przysztosc

Uczniowie klasy 3
technikum budownictwa
7. /ST w Lancucic
podczas zaje¢ w PCRZ
pokazali, ze potrafia
naprawde solidnie
budowac¢ Cegla, precyzja
i dobra robota — cfckty

. robia wrazenie!
1o swictny -

przyklad, z¢
budownictwo to
nic tylko zawod, ale
realna przysziosc,
stabilnos¢ i
Ogromne
mozliwosci
roZWoju —
szczegblnie dla
tych, ktorzy lubia
tworzy¢ i widzie¢
efekty swojej pracy




Gazetka szkolna
“Echo ZST Dobre Grudzien
Wiesci” 2%5
Wﬁi{%ﬂ/ \5
/uzanna Szpunar
Weronika Kielar
Szymon Flejszar

Aleksandra Stupek

—

Zapraszamy do odwiedzenia
naszych medii

spolecznosciowych!!! =



