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W co się ubrać na studniówkę?
VII Międzyszkolny Konkurs

Recytatorski 
Stypendium Prezesa Rady

Ministrów.
Eliminacje szkolne 21 edycji

Olimpiady Przedsiębiorczości -
Biznes i Zarządzanie.

Warsztaty pierwszej pomocy –
cenna lekcja 

...oraz dużo więcej
rzeczy o których
dowiedziecie się
po przeczytaniu

całej lektury!



2 grudnia 2025r. klasy 5a i 5b technikum miały okazję się
spotkać się z przedstawicielami marki Giacomo Conti. Goście

opowiedzieli jak powstaje porządny garnitur, jak dobierać
dodatki i co aktualnie jest “na topie”. Było sporo ciekawostek o
wizerunku w pracy, a do tego można było przymierzać różne

elementy garderoby i zadawać pytania.  Spotkanie było lekkie,
praktyczne i naprawdę inspirujące. Dziękujemy Giacomo

Conti za wizytę, teraz już wiemy w co się ubrać na studniówkę!

Przymiarki czas start!

Mimo wszystko, po pierwszym
śmiechu, poprawianiu

mankietów i setkach zdjęć „na
próbę”, każdy zaczął wyglądać
coraz bardziej jak prawdziwy

dżentelmen. Przymiarki
pokazały jedno: elegancji można

się nauczyć, a dobry humor to
najlepszy dodatek do garnituru.

Jedno jest pewne – ten dzień na
długo zostanie w naszej pamięci.

Bo nie codziennie cała szkoła
wygląda tak, jakby właśnie

wybierała się na galę rozdania
nagród… albo casting do filmu 
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Poezja to taka magia, gdzie kilka linijek potrafi wzruszyć… albo sprawić, że
recytator zapomni tekst dokładnie w najbardziej patetycznym momencie.

Recytatorstwo uczy pięknej dykcji, odwagi scenicznej i tego, jak mówić o
miłości, kwiatach i egzystencji z absolutnie śmiertelnie poważną miną.

A publiczność? Słucha w skupieniu, próbując zgadnąć, czy to już przerwa na
brawa, czy jeszcze metafora.

Poezja, emocje i brak tremy (prawie)

3 grudnia 2025 r. w Zespole Szkół Gospodarczych w Rzeszowie odbył się VII
Międzyszkolny Konkurs Recytatorski poświęcony twórczości Marii Pawlikowskiej-

Jasnorzewskiej. Było lirycznie, subtelnie i bardzo „poetycko” – momentami aż
chciało się mówić szeptem.

Naszą szkołę dzielnie reprezentowali Magdalena Bącal i Cyprian Góral, którzy
udowodnili, że młodzież potrafi nie tylko scrollować, ale też pięknie recytować.

Jury było pod wrażeniem, dyplomy rozdane, a trema… została w szatni.

Na deser uczestnicy dostali mistrzowską lekcję recytacji od pana Stacha Ożóga,
który wie o mówieniu wierszy więcej niż Google.

Gratulujemy naszym recytatorom i trzymamy kciuki za kolejne występy – oby
równie udane i bez zacięć językowych!
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4 grudnia 2025 roku w Sali
Kolumnowej (tak, brzmi

poważnie) Podkarpackiego
Urzędu Wojewódzkiego w

Rzeszowie odbyła się uroczysta
gala wręczenia Stypendium

Prezesa Rady Ministrów.
Stypendium trafia do uczniów,

którzy mają średnią tak wysoką,
że dziennik elektroniczny się
rumieni, albo są mistrzami
wiedzy w jakiejś dziedzinie.

Naszą szkołę już drugi rok z rzędu
reprezentował Konrad Skubisz z

klasy 3aTB – człowiek, który
najwyraźniej kolekcjonuje

sukcesy. Dyplom wręczyły: Pani
Teresa Kubas-Hul, Wojewoda

Podkarpacka, oraz Pani Dorota
Nowak-Maluchnik, Podkarpacki
Kurator Oświaty (czyli oficjalnie:

pełna powaga).

Całość umilił występ uczennic
szkół muzycznych z Rzeszowa i

Dębicy, żeby było nie tylko
mądrze, ale i muzycznie.

Serdecznie gratulujemy Konradowi i życzymy dalszych
sukcesów choć może już wystarczy, bo reszta szkoły

zaczyna się stresować 

Stypendium prezesa rady ministrów
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4 grudnia dziesięciu uczniów klas drugich technikum
zmierzyło się z eliminacjami szkolnymi Olimpiady

Przedsiębiorczości. Była zdrowa rywalizacja, skupione miny
i 50 pytań, które sprawdzały, kto naprawdę ogarnia

ekonomię (a kto tylko udaje).

Za łatwiejsze pytania był 1 punkt, za trudniejsze 2, a za
błędy… punkty ujemne – czyli klasyka: zysk albo strata.

Maksymalnie można było zdobyć 75 punktów, a testy trafiły
pod czujne oko Komitetu Głównego i… skanerów.

Oficjalne wyniki pojawią się 19 stycznia 2026 r. na stronie
olimpiady.

Dziękujemy wszystkim uczestnikom za udział – kapitał
wiedzy zainwestowany, teraz czekamy na zwrot! 
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Warsztaty pierwszej pomocy

Warsztaty pierwszej pomocy –
ważna lekcja podczas

Mikołajkowego Turnieju 5
grudnia 2025 r., równolegle z I

Mikołajkowym Turniejem w
siatkówce, uczniowie klas 2aT i

3cT wzięli udział w warsztatach z
pierwszej pomocy  Szkolenie
zorganizowała Młodzieżowa

Rada Powiatu Łańcuckiego we
współpracy ze studentami
ratownictwa medycznego

Uniwersytetu Rzeszowskiego.
Było konkretnie i praktycznie –

pokazy, ćwiczenia i ważna
wiedza, która może uratować

życie  Dziękujemy
organizatorom i prowadzącym

za świetne zajęcia. Chętnie
weźmiemy udział w kolejnych

takich akcjach! 
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Mikołajkowy Turniej w siatkówkę

6 grudzień 

Pierwszy Mikołajkowy Turniej Siatkówki w naszej szkole był totalnym
hitem! 

W zawodach zagrały drużyny uczniów, nauczycieli oraz goście z ZS nr
3 w Łańcucie, a atmosfera była głośna, świąteczna i mega pozytywna.

Samorząd Uczniowski przygotował Mikołajkowy Kącik z quizami i
słodkimi nagrodami, więc każdy znalazł coś dla siebie.

Po emocjonujących meczach zwyciężyła drużyna nauczycieli, a cały
turniej stał na bardzo wysokim poziomie.

Było mnóstwo sportowych emocji, dobrej energii i świetnej zabawy –
już nie możemy doczekać się kolejnej edycji! 
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 Wyjazd studyjny do Lublina 12 grudnia 2025 r. uczniowie Zespołu
Szkół Technicznych w Łańcucie, kształcący się w zawodzie technik
logistyk, wzięli udział w wyjeździe studyjnym do Lublina w ramach
projektu „Podniesienie jakości kształcenia zawodowego w ZS nr 2 i
ZST w Łańcucie”. Uczniowie odwiedzili firmy JULA oraz IKEA, gdzie
poznali organizację pracy, procesy magazynowe, wykorzystywane

systemy, urządzenia oraz technologie logistyczne. Zajęcia miały
formę warsztatów i pracy w grupach, a uczestnicy otrzymali także

firmowe upominki. W drodze powrotnej, podczas krótkiego postoju
w Domostawie, chętni uczniowie zwiedzili pomnik upamiętniający

Rzeź Wołyńską. Wyjazd był wartościowym doświadczeniem
łączącym teorię z praktyką.

Wyjazd studyjny do Lublina
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W grudniu nasza szkoła po raz pierwszy wzięła udział
w akcji Szlachetna Paczka i było to coś naprawdę

wyjątkowego. Pomagaliśmy dwóm starszym braciom
– panu Tomkowi i panu Frankowi, którzy zmagają się

z chorobami i mają trudną sytuację życiową. Cała
szkoła zaangażowała się w zbiórkę potrzebnych
rzeczy: od jedzenia, przez chemię, po ubrania i
sprzęty domowe. Dzięki wspólnemu działaniu

uczniów, rodziców i nauczycieli udało się
przygotować paczki, które realnie im pomogą. To

akcja, która pokazała, że razem możemy zrobić coś
dobrego i naprawdę ważnego

Szlachetna paczka
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SZKOŁA PRZYSZŁOŚCI 
16 grudnia 2025 r. w ZST w Łańcucie odbył się konkurs „Szkoła

przyszłości / The School of the Future”. 22 uczniów
zaprezentowało nowoczesne i kreatywne projekty, łącząc

technologie z językiem angielskim.
 Zwycięzcy:

 Szymon Kowalik (2abr) oraz Marcelina Leja, Seweryn Rupar,
Kamil Niemiec (5aTB)

 Roksana Olbrycht, Franciszek Dec (5aTB)
 Konrad Lonc, Jakub Osikowski (5aTB), Amelia Ruszel (4aT)

Nagrody wręczyła p. Dyrektor Anna Plizga. Konkurs pokazał, że
młodzież ma świetne pomysły na szkołę przyszłości 
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Finał X Wojewódzkiego Konkursu „Śladami sławnych
Polaków” – K.K. Baczyński

X edycja konkursu była poświęcona Krzysztofowi Kamilowi
Baczyńskiemu – poecie pokolenia Kolumbów, którego życie i
twórczość mocno związane były z czasami II wojny światowej.

 16 grudnia Naszą szkołę reprezentowali: Emilia Cwynar, Gabriela
Bartman, Magdalena Bącal, Anna Okrzeszowska i Przemysław

Bartman, biorąc udział w konkursie plastycznym, recytatorskim
oraz części sprawdzającej wiedzę. Uczniowie pokazali

kreatywność, wrażliwość i solidne przygotowanie 
Szczególne sukcesy w części plastycznej:

 II miejsce – Anna Okrzeszowska
 Wyróżnienie – Gabriela Bartman

Gratulujemy wszystkim uczestnikom i
dziękujemy za świetne reprezentowanie

szkoły! 

17 grudnia 2025 r. klasa Ia TL/TS
wzięła udział w maratonie czytania

na lekcji języka polskiego.
Uczniowie poznali znaczenie
czytania, a następnie chętni
czytali fragmenty wybranych

książek.
Wydarzenie miało zachęcić do
sięgania po nowości z biblioteki
szkolnej, zakupione w ramach

Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa. Czytanie naprawdę

się opłaca 

Pierwszaki czytają...

Konkurs “Śladami sławnych Polaków”
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Poezja na wieszaku
17 grudnia

Przed świętami w ZST
pojawiła się akcja „Poezja na
wieszaku – kolekcja zimowa”,

która totalnie odmieniła
szkolne korytarze.

Wieszaki zamiast kurtek
prezentowały krótkie wiersze,

cytaty i poetyckie teksty w
zimowym klimacie.

Akcja miała zachęcić do
czytania i wprowadzić

trochę świątecznej
atmosfery do szkoły.

Pomysł bardzo się
spodobał – uczniowie i

nauczyciele zatrzymywali
się, czytali i komentowali

teksty.
To dowód na to, że poezja

może być na luzie, na
czasie i naprawdę ciekawa 
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Jasełka  19.12.2025  
Święta to czas bliskości, refleksji i

bycia razem – i dokładnie to
pokazali uczniowie ZST w Łańcucie

podczas tegorocznych jasełek 
Było wzruszająco, ale też wesoło –
po występie czekały na nas quizy o

tradycjach i wspólna zabawa z
nauczycielami 

Ten dzień pokazał, że mimo
codziennego pośpiechu potrafimy

się zatrzymać i być razem 
Jasełka przygotowali uczniowie klas
2aT, 2bT i 2bBR przy wsparciu klas

3bT i 4aT.
Ogromne brawa i podziękowania dla

pani Katarzyny Pliś oraz  Annie
Balawender!

20 grudnia 2025 r. na plantach w
Łańcucie odbyła się Pierwsza
Albertyńska Wigilia Miejska,

zorganizowana przez Towarzystwo
św. Brata Alberta i Miasto Łańcut.

Spotkanie było podziękowaniem dla
mieszkańców za wsparcie działań

charytatywnych.
Świąteczną atmosferę tworzyły

kolędy w wykonaniu dzieci i
młodzieży, a pięknie zaprezentowali

się także nasi uczniowie: Madzia
Bącal i Przemysław Bartman 

Dziękujemy! 

Wigilia Albertryńska
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Uczniowie klasy 3
technikum budownictwa

z ZST w Łańcucie
podczas zajęć w PCKZ

pokazali, że potrafią
naprawdę solidnie

budować  Cegła, precyzja
i dobra robota – efekty

robią wrażenie!
To świetny

przykład, że
budownictwo to

nie tylko zawód, ale
realna przyszłość,

stabilność i
ogromne

możliwości
rozwoju –

szczególnie dla
tych, którzy lubią
tworzyć i widzieć

efekty swojej pracy
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Młodzi budują
przyszłość 
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