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Kwesta Albertyńska
1 listopada 2025, na łańcuckim cmentarzu, młodzież z ZST

rozpoczęła „polowanie” – ale spokojnie, nie na duchy, a na datki! Z
uśmiechem (i odrobiną nieśmiałości) prosili odwiedzających o
wsparcie dla kuchni i łaźni Towarzystwa Pomocy im. Św. Brata

Alberta. Dzięki ich zapałowi każdy mógł dorzucić coś od serca, by
wesprzeć tych, którzy tego najbardziej potrzebują.

Od 2 do 15 listopada 2025 roku, czternastu uczniów przeżyło przygodę życia
w Turcji z programem Erasmus+. Mechanicy kręcili kluczem w serwisie

FIAT, logistycy rządzili w lokalnych firmach, przyszli architekci krajobrazu
buszowali po municiapality Manavgat, a budowlańcy zgłębiali tajniki

tureckich programów. W międzyczasie szlifowali angielski, eksplorowali Side
i Manavgat, a cały wyjazd zaowocował nowymi umiejętnościami, dawką

pewności siebie i świetnym punktem w CV.

Erasmus+
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Narodowe Święto Niepodległości w ZST w
Łańcucie

7 listopada uczniowie ZST im. Jana Inglota w Łańcucie uczcili 107. rocznicę
odzyskania niepodległości. Tegoroczna akademia miała wyjątkową formę -
klasa IVa przygotowała inscenizację "Sąd nad zaborcami", w której w stylu
prawdziwej rozprawy przedstawiono Rosję, Prusy i Austrię. Oskarżyciele,

obrońca i świadkowie historii przypomnieli najważniejsze wydarzenia, które
prowadziły nasz kraj od utraty wolności aż do 1918 roku. Całość uzupełniły

patriotyczne wiersze i pieśni, które nadały uroczystości podniosły charakter.

Festiwal Nauki i Innowacji

13 listopada klasa 3TC, pod czujnym okiem opiekunów, wyruszyła na
naukową przygodę do Jasionki, gdzie odbył się pierwszy Podkarpacki

Festiwal Nauki i Innowacji w G2Aw Arenie. Uczniowie mieli okazję
obejrzeć niesamowite pokazy, posłuchać fascynujących wykładów dr.

Tomasza Różka i odkryć, że szkoła nie śpi, tylko wkracza odważnie w
świat innowacji i rozwoju!



„Finał Powiatowej Licealiady”

17 listopada, w powiatowej hali sportowej przy ZST w Łańcucie,
odbyła się wielka sportowa bitwa - Finał Powiatowej Licealiady w
piłce ręcznej chłopców. Nasi boiskowi herosi wrócili z brązowym

blaskiem na szyi, zajmując trzecie miejsce!

Tekst akapitu

Szkolny wypad do Multikina
17 listopada prawdziwa ekipa – aż 80 osób z klas 4 i 5 technikum –

wyruszyła do kina w Rzeszowie, by obejrzeć film „Chopin, Chopin!”
Michała Kwiecińskiego. Ten film to prawdziwy wehikuł czasu,

zabierający nas w czasy romantyzmu we Francji, z życia i twórczości
Chopina. I tak, był totalnie wciągający!
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Dzień Życzliwości w ZST
Łańcut to był prawdziwy

hit! 21 listopada nasza
szkoła zamieniła się w

“Strefę Dobroci” – oazę do
chillu, ploteczek i mini-

przygód. Mieliśmy też karty
zadań, które były jak bilety

do świata miłych gestów.
Cała akcja udowodniła, że

życzliwość to nie tylko
słowo, ale prawdziwa

magia, którą warto dzielić
się codziennie!

Olimpiada - szkolne zmagania
17 listopada uczniowie

techników budownictwa
zmierzyli się w szkolnych

eliminacjach Olimpiady Wiedzy
o Procesie Inwestycyjno-

Budowlanym. Czekało na nich
25 pytań o kluczowe przepisy i

dokumenty.
Do okręgowego etapu przebił
się Konrad Skubisz z 3. klasy.
Powodzenia, Konrad! Niech awansuje jak

burza!
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24 listopada
Magdalena Bącal wyśpiewała III

miejsce w Powiatowym
Konkursie Pieśni i Piosenki

Patriotycznej "Dźwięki rodem z
Polski" w Białobrzegach!

Poziom był mega wysoki, a
Magda pokazała pełną

wrażliwość, energię i ogarnęła
temat jak trzeba.

Wielkie gratulacje! Trzymamy
kciuki za kolejne sukcesy!

III miejsce w konkursie patriotycznym

Mistrzostwa Polski i Puchar
Polski w wyciskaniu sztangi

leżąc

22-23 listopada 2025 r. w strefie
sportowej zawrzało! Na
Mistrzostwach Polski w

wyciskaniu sztangi leżąc
pojawiło się aż 294 twardzieli - 86

dziewczyn i 209 chłopaków,
gotowych do boju. Po zaciętej

rywalizacji, mimo śnieżycy i
nieprzyjaznej drogi, Michał Ślęk,

nasz szkolny bohater, zdobył
brązowy medal! Wielkie brawa i
niech kolejnych sukcesów nie

zabraknie!
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W Miejskiej Bibliotece Publicznej w Łańcucie
miał miejsce Powiatowy Konkurs Recytatorski,

poświęcony czarującej poezji Marii
Pawlikowskiej-Jasnorzewskiej. Na scenie

zaszaleli Magdalena Bącal i Cyprian Góral z
ZST, serwując własne, oryginalne interpretacje

wierszy, które porwały publiczność.

Konkurs to była prawdziwa gratka dla
odważnych dusz, które chciały przetestować

swój sceniczny czar, ujarzmić sceniczną tremę
i podpatrzeć, jak inni wyczarowują magię z
tych samych słów. Atmosfera? Totalny luz,

kreacja i mnóstwo pozytywnej energii!

Wielkie brawa dla Magdy i Cypriana za ich
fenomenalne występy i ogromne dzięki za

doskonałe reprezentowanie szkoły!

Powiatowy konkurs recytatorski

Czytelniczy maraton pełen literackich szaleństw! 
26 listopada klasa Ib TPS wpadła w wir książkowego szaleństwa podczas mini
maratonu czytania. Po krótkim wprowadzeniu o tym, dlaczego czytanie to
prawdziwa uczta dla umysłu, uczniowie z zapałem prezentowali fragmenty

wybranych przez siebie książek, w tym świeżutkie nowości z biblioteki
zakupione dzięki „Narodowemu Programowi Rozwoju Czytelnictwa”.

Całe to wydarzenie miało na celu nakłonić młodych czytelników do odwiedzenia biblioteki i
zanurzenia się w fascynujących nowościach literackich.
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„Wyjście z klasą” – Kraków 2025

28 listopada 2025 r. ekipa z ZST w Łańcucie
wyruszyła na odjechaną wyprawę do Krakowa w

ramach programu „Wyjście z klasą”. Najpierw
zanurzyliśmy się w kosmicznym centrum nauki
Cogiteon, gdzie technologia pochłonęła nas bez

reszty. Po solidnej dawce wiedzy, nadszedł czas na
relaksacyjny obiadek. Następnie wyruszyliśmy na

przechadzkę po Krakowie – Rynek Główny,
urokliwe zakamarki i oczywiście Wawel, który swoją

epicką historią totalnie nas zahipnotyzował.

Na deser czekała nas prawdziwa bomba śmiechu –
spektakl „Szalone nożyczki”, który rozbawił nas do

łez.

Wycieczka była genialną okazją do wspólnej zabawy,
odkrywania nowych miejsc i miłego spędzenia czasu w
świetnym towarzystwie. Już nie możemy się doczekać

kolejnych „Wyjść z klasą”!
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BIEGNIEMY PO DOBRO!!!

29 listopada 2025 r. ekipa z naszej szkoły
– uczniowie i nauczycielki – wzięła udział

w 3. Łańcuckim Biegu Dobroci.
Pobiegliśmy, żeby pomóc dzieciakom z

oddziałów Psychiatrii i Pediatrii w
miejscowym szpitalu.

Naszą szkołę reprezentowali uczniowie z
5a: Krystian Leś, Jakub Rak, Bartłomiej

Kilian, Kamil Wierzbiński i Dawid Żyga, a z
nauczycieli pobiegły panie Beata

Magdoń, Beata Bujak i Joanna Dudek.

Atmosfera była mega pozytywna — dużo
energii, dobry vibe i świadomość, że

robimy coś naprawdę ważnego. Super
akcja, super ludzie!
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